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NOMBRE DEL DOCENTE:  
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Obligatorio ( X ) : Básico (   ) Complementario (    ) 
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CÓDIGO: 
 

NUMERO DE ESTUDIANTES:  GRUPO:  

NÚMERO DE CREDITOS:    3 

TIPO DE CURSO:      TEÓRICO          PRACTICO              TEO-PRAC: X 
 

Alternativas metodológicas: 
Clase Magistral ( X ),  Seminario ( X ), Seminario – Taller (  ), Taller ( ), Prácticas (  ), Proyectos tutoriados 
(  ), Otro: Salida-visita de campo 
                Salida-practica de campo 
 

HORARIO:  

DIA HORAS SALON 

GRUPO 01 Trabajo Directo 
                   Trabajo cooperativo 
                   
GRUPO 02 Trabajo Directo 
                   Trabajo cooperativo 

     

2  
2 
 
2 
2 

 
 
 

CONCEPTOS PREVIOS 

El estudiante debe poseer conceptos básicos de abordaje de enfermedades y problemas de salud en 
poblaciones, adquiridos en espacios académicos previos como Microbiología, Zoonosis y epidemiología. 
 

I. JUSTIFICACIÓN DEL ESPACIO ACADÉMICO (El Por Qué?) 

 
Uno de los principales campos de acción de los ingenieros sanitarios es el saneamiento básico, 
entendido este como una estrategia efectiva para garantizar la adecuada salud de las comunidades, 
utilizando estrategias de intervención en las comunidades como programas de control de plagas, 
campañas de vacunación e inspección sanitaria de alimentos. 
 
Durante los últimos decenios, las enfermedades emergentes y reemergentes han prendido las alarmas y 
han obligado a que un mundo globalizado emprenda tambien acciones y estrategias de manera 
innovadora y globalizante, para lo cual se requiere tener profesionales enterados, capacitados y 



comprometidos con la salud comunitaria.  

OBJETIVO GENERAL 

 
Brindar al estudiante los conocimientos que le permitan tomar decisiones, estructurar proyectos y 
programas e implementar acciones en el campo de la salud pública 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

1.Conocer la legislación que reglamenta la salud pública en el país 

2.Brindar orientaciones para planificar y ejecutar una campaña de vacunación masiva de caninos y 

felinos dentro del programa de control y prevención de la rabia 

3.Ofrecer orientaciones para el desarrollo de programas de control de plagas (insectos y roedores) 

4.Capacitar al estudiante en las técnicas y procedimientos para la inspección, vigilancia y control (IVC) 

en  plantas de procesamiento y producción, proceso de transporte y expendios de alimentos 

 

 
COMPETENCIAS DE FORMACIÓN: 

 
... Las Competencias se pueden entender como el conjunto de conocimientos, habilidades y 
actitudes verificables, que se aplican en el desempeño de una función productiva… (Acuerdo 

Créditos Sep 2006 UD FJC) 
 

Competencias de contexto (ciudadania) 
Las competencias ciudadanas caracterizan a una persona formada para la ciudadanía y el sentido 
social; implican la consideración de la cultura desde la cual se definen unos comportamientos y 

unos modos de actuación y de relación con el entorno natural y social. (Acuerdo Créditos Sep 2006 
UD FJC) 

 
Enumere las competencias para la ciudadania que son esperadas desarrollar o fortalecer tras cursar el 
espacio academico que UD orienta. 
1. Saber abordar a las comunidades para brindar orientación en la resolución de sus problemas de salud 
pública 
2. Habilidad para realizar inspección, vigilancia y control de alimentos crudos y preparados sin entrar en 
choque con la comunidad 
3. Desarrollar conciencia del trabajo responsable, seguro en el área y sobre el cumplimiento de las 
normas y disciplina. 
4. Fortalecer la capacidad del trabajo en equipo y colaborativo. 
5. Mejorar la comunicación oral y escrita. 
6. Estimular al estudiante para que se reconozca como sujeto de conocimiento y como ciudadano. 
 

Competencias básicas 
Las competencias básicas caracterizan a una persona formada para el uso inteligible de saberes 
fundamentales y de prácticas sustentadas en dichos saberes, los cuales son indispensables para 

la elaboración y la comprensión racional del mundo. Ellos son: Ciencias Naturales y Sociales, 
Matemáticas, Lengua Materna, Lengua Extranjera, Tecnologías de la Información, Comunicación y 

Estética. (Acuerdo Créditos Sep 2006 UD FJC) 
 

El estudiante tendrá el conocimiento fundamental de la salud pública ambiental para comprender, analizar 
y hacer propuestas para la solución de problemas sanitarios de su entorno. 
 
1. Interpretativas: Estimular al estudiante en la interpretación de reportes de salud para comprender 

factores epidemiológicos, mecanismos de transmisión, y estrategias de control para restringir la 



presentación de enfermedades. 
2. Argumentativas: El estudiante será capaz de discutir acerca de temas relacionados con el área con 

una posición crítica y activa. 
3. Propositiva: Generar procesos críticos frente a la información, casos y problemas por solucionar. 
 
 

Competencias  laborales 
Las competencias laborales caracterizan a una persona formada para el desempeño apropiado en 

una labor o en una profesión. Dan sentido social al “mundo del trabajo” entendido éste como 
parte del “mundo de la vida”. (Acuerdo Créditos Sep 2006 UD FJC) 

  
 
1. Participar activamente en programas de control de la rabia mediante vacunación de mascotas felinas y 
caninas 
2. Habilidad para utilizar las técnicas de  fumigación y erratización para el control de plagas. 
3. Saber reconocer los aspectos fundamentales de saneamiento e higiene en instalaciones, equipos y 
herramientas, procesos y trabajadores de plantas de sacrificio para la obtención de carne higiénica y 
saludable. 
4. Saber reconocer los aspectos fundamentales de saneamiento e higiene en producción, manipulación y 
comercialización de leche cruda y pasteurizada. 
5. Conocer y hacer cumplir la normatividad vigente para el control de problemas de salud pública 
comunitaria 

 
II. PROGRAMACION DEL CONTENIDO 

 
 
Espacio academico: OBLIGATORIO BASICO   
 

¿Qué es la salud pública y a través de que acciones o estratégias se puede asegurar en las 
comunidades? 

 
Para contestar la pregunta se proponen dos unidades didácticas: Conceptos básicos, políticas y sistema 
de salud en Colombia y Actividades de Prevención primaria  
 
UNIDAD DIDÁCTICA I Conceptos básicos, políticas y sistema de salud en Colombia 
(Semanas 1 - 4) 
 
 
¿Qué es la salud pública y que políticas regulan el ejercicio de los sistemas de salud? 
 
 En esta unidad se abordan los conceptos generales de salud y enfermedad, los niveles de prevención y 
se esboza en terminos generales el sistema de salud y las políticas de salud pública tanto nacionales 
como internacionales. 
  
 
SEMANA 1: ¿Que es la enfermedad y a que nivel se puede prevenir?  
  
Núcleos temáticos   
 

•Conceptos básicos de salud y enfermedad 
•Historia natural de enfermedades y niveles de prevención 

 
Tiempo de trabajo Directo:  
 

1.Concepto de salud. 



2.Factores determinantes de la salud y la enfermedad. 
3.Historia natural de la enfermedad. 
4.Niveles de prevención. 
 
 

 
Tiempo de trabajo Cooperativo: Realización de análisis comparado de la historia natural de la enfermedad 
en una enfermedad infecciosa aguda leve (influenza), una enfermedad aguda grave (Dengue), una 
enfermedad crónica leve (alopecia) y una enferdad crónica severa (Cancer) comparando tiempos, 
desenlaces y estrategias a implementar con los diferentes niveles de prevención para cada caso 
 
SEMANA 2: ¿Cuales son las políticas de salud pública en el mundo y como se han implementado 
en Colombia?  
 
Nucleos temáticos: 
 

•Conceptos y funciones de la salud pública 
•Políticas de salud pública 
•Organización del Sistema General de Seguridad Social (SGSS) en Colombia 

 
Tiempo de trabajo Directo:  
1. Concepto de salud pública 
2. Funciones de la salud pública 
3. Declaración del milenio 2000. 
4. Salud para todos (Declaración de Alma Ata, 1978) 
5. Sistema General de Seguridad Social (SGSS) en Colombia (Ley 100 de 1993) 
 
Tiempo de trabajo Cooperativo: Debate con posiciones a favor y en contra de la Ley 100 (Ley de 
seguridad social) 
 
SEMANA 3: ¿Como esta organizado el SGSS en Colombia y cuales son los programas específicos 
de salud Pública? 
 
Nucleos temáticos: 
 

• Organización del Sistema General de Seguridad Social (SGSS) en Colombia 
• Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) 

 
Tiempo de trabajo Directo:  
1. Sistema General de Seguridad Social (SGSS) en Colombia (Ley 100 de 1993) 
2. Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) 
. 
Tiempo de trabajo Cooperativo:  
Taller: Estructuración de las acciones del PIC a planificar para un hospital municipal en un municipio 
colombiano 
 
SEMANA 4: ¿Como se financian las acciones colectivas del PIC? 
 
Nucleos temáticos: 
 

• Financiación del Sistema General de Seguridad Social (SGSS) en Colombia 
• Rubro destinado al PIC 

 
Tiempo de trabajo Directo:  
1. Financiación del SGSS en Colombia 
2. Presupuesto para acciones del PIC 



 
SEMANA 5: PRIMERA EVALUACION PARCIAL  
 
UNIDAD DIDÁCTICA II Actividades de Prevención primaria 
(Semanas 6 - 16) 
 
SEMANA 6: ¿Que tipo de estrategias existen para la promoción de la salud? 
 
Nucleos temáticos: 
 

• Programas de salud pública  
• Promoción de la salud 
• Estrategias educativas 

 
Tiempo de trabajo Directo: (Enumere los temas o conceptos a desarrollar) 
1. Criterios para priorizar problemas de salud 
2. Prerrequisitos para el diseño de un programa de salud 
3. Actividades de promoción de la salud 
4. Escenarios, métodos y técnicas del proceso educativo en salud 
 
Tiempo de trabajo Cooperativo: Seminario de discusión sobre la eficacia e impacto de diferentes 
programas de intervención en comunidades para la modificación de actitudes, comportamientos y hábitos 
para disminuir los riesgos de enfermedad 
 
SEMANA 7: ¿Qué es la Inspección y vigilancia de alimentos? 
 
Nucleos temáticos: 
 

• Inspección vigilancia y control de alimentos 
• Legislación 

 
Tiempo de trabajo Directo:  
1. Políticas de Inspección Vigilancia y control de alimentos 
2. Legislación sanitaria de alimentos (Ley 9 de 1979, Ley 1500 de 2007 y decretos reglamentarios) 
 
Tiempo de trabajo Cooperativo: Taller práctico con ayudas informáticas para la busqueda e identificación 
de normas nacionales que regulen la inspección, vigilancia, control e higiene de alimentos 
 
SEMANA 8: ¿Como se produce la carne de manera higiénica? 
 
Nucleos temáticos: 
 

• Plantas de sacrificio y faenado (PSF) 
 
Tiempo de trabajo Directo: 
1. Clasificación, diseño, ubicación, áreas, materiales de construcción y superficies de trabajo de PSF 
2. Procesos de producción 
 
Tiempo de trabajo Cooperativo:  Conversatorio sobre estructura y procesos en plantas de sacrificio tipo 
planchon (mataderos clandestinos) 
 
SEMANA 9: ¿Como se realiza el control sanitario de la carne? 
 
Nucleos temáticos: 
 

• Procesos de higiene y seguridad en instalaciones físicas, equipos, personal y carne de PSF 



 
Tiempo de trabajo Directo: (Enumere los temas o conceptos a desarrollar) 
1. Inspección Sanitaria de instalaciones, equipos y personal de plantas de sacrificio y faenado 
2. Inspección sanitaria de carnes 
3. Inspeccion sanitaria de vehículos de transporte de carne 
4. Inspección sanitaria de expendios de carne y subproductos 
 
Tiempo de trabajo Cooperativo: Visita a planta de sacrificio y verificación de cumplimiento de condiciones 
segun formato del INVIMA 
 
SEMANA 10: ¿Que tipo de inspección se realiza a otro tipo de carnes? 
 
Nucleos temáticos: 
 

• Inspección sanitaria de carne de pescado 
• Procesos para el sacrificio de pollos e Inspección sanitaria de su carne 

 
Tiempo de trabajo Directo:  
1. Inspección sanitaria a expendios de carne de pescado 
2. Procesos de producción en plantas de sacrificio de aves 
3. Inspección sanitaria de carne de pollo 
 
Tiempo de trabajo Cooperativo:  Visita a expendio de pescado fresco en Plaza de las Flores (Corabastos) 
 
SEMANA 11: ¿Como se inspeccionan las comidas enlatadas y licores? 
 
Nucleos temáticos: 
 

• Inspección sanitaria de comidas enlatadas 
• Inspección sanitaria de licores 

 
Tiempo de trabajo Directo: (Enumere los temas o conceptos a desarrollar) 
1. Etiquetado, fechas de vencimiento, abombamientos, abolladuras y oxido en latas 
2. Características organolepticas de los alimentos enlatados 
3. Riesgos biológicos por consumo de enlatados alterados 
4. Inspección de licores 
 
Tiempo de trabajo Cooperativo: Práctica de inspección de enlatados y licores 
 
SEMANA 12: ¿Que se le evalua a la leche para consumo? 
 
Nucleos temáticos: 
 

• Inspección sanitaria de leches 
 
Tiempo de trabajo Directo:  
1. Composición de la leche 
2. Pruebas de anden (Ph, densidad, grasa, acidez, reductasa, almidones, antibióticos, recuento de 
coliformes fecales totales) 
 
Tiempo de trabajo Cooperativo: Práctica pruebas de anden para leches 
 
SEMANA 13: SEGUNDA EVALUACION PARCIAL 
 
 
SEMANA 14: ¿Que tipo de insectos plaga existen? 



 
Nucleos temáticos: 
 

• Insectos plaga 
 
Tiempo de trabajo Directo:  
1. Moscas (Morfología, ciclo vital, hábitos, acción patógena, control) 
2. Mosquitos (Morfología, ciclo vital, hábitos, acción patógena, control) 
3. Jejenes (Morfología, ciclo vital, hábitos, acción patógena, control) 
 
Tiempo de trabajo Cooperativo: Laboratorio de identificación morfológica de dípteros 
 
SEMANA 15: ¿Que tipo de insectos plaga existen? 
 
Nucleos temáticos: 
 

• Insectos plaga 
 
Tiempo de trabajo Directo:  
1. Pulgas (Morfología, ciclo vital, hábitos, acción patógena, control) 
2. Triatomineos y chinches (Morfología, ciclo vital, hábitos, acción patógena, control) 
3. Cucarachas (Morfología, ciclo vital, hábitos, acción patógena, control) 
4. Piojos (Morfología, ciclo vital, hábitos, acción patógena, control) 
 
Tiempo de trabajo Cooperativo: Laboratorio de identificación morfológica de insectos plaga 
 
SEMANA 16: ¿Los roedores son una plaga? 
 
Nucleos temáticos: 
 

• Roedores plaga 
 
Tiempo de trabajo Directo:  
1. Ratas (Morfología, ciclo vital, hábitos, acción patógena, control) 
2. Ratones (Morfología, ciclo vital, hábitos, acción patógena, control) 
 
Tiempo de trabajo Cooperativo: Práctica de fumigación y erratización 
 
SEMANA 17: EXAMEN FINAL. 
 
SEMANA 18: HABILITACIONES. 
 

 
III. ESTRATEGIAS (El Cómo?) 

 
 
Metodología Pedagógica y Didáctica: 
 
Trabajo directo desarrollado mediante clase magistral con explicaciones generales del docente 
complementada con ponencias de expertos. 
Trabajo cooperativo mediante el desarrollo de seminarios, mesas de discusión, debates con temas 
complementarios preparados por los alumnos y la realización de visitas a establecimientos y prácticas de 
campo y de laboratorio. 
 
 
 



 
CRÉDITOS ACADEMICOS 
 
  Horas  Horas 

profesor/semana 
Horas 
Estudiante/semana 

Total Horas 
Estudiante/semestre 

Créditos 

Tipo 
de 
Curso 

TD TC TA (TD + TC) (TD + TC +TA) X 16 semanas  

 2 2 5 4 9 144 3 
 
Trabajo Presencial Directo  (TD): Trabajo de aula con todos los estudiantes 
Trabajo Mediado_Cooperativo (TC): Trabajo de tutoría del docente a pequeños grupos o de forma 
individual a los estudiantes 

Trabajo Autónomo (TA): Trabajo del estudiante sin presencia del docente, que se puede realizar en 
distintas instancias: en grupos de trabajo o en forma individual, en casa o en biblioteca, laboratorio etc. 
 

IV. RECURSOS (Con Qué?) 
Pizarron 
Proyector de acetatos 
Video Beam 
Artículos de revistas y libros 
Colección de ejemplares entomológicos 
Bomba aspersora de espalda 
Lactodensímetreo, butirómetro, Ph-metro y reactivos para pruebas de anden de lácteos 
Espacio en laboratorios de Biología o Microbiología de la universidad 
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REVISTAS 

 
Revista de Salud Pública. Instituto de Salud Pública, Facultad de Medicina, Universidad Nacional de  
Colombia 
 

DIRECCIONES DE INTERNET 
 
www.revmed.unal.edu.co/revistasp/indexrev.htm 
www.col.ops-oms.org/cgi-bin/wxis.exe/iah/?IsisScript=cgi-bin/iah/iah.xic&base=COLOPS&lang=e   
COLOPS - Base de datos del Centro de Documentación Carlos Sanmartín Barbieri de OPS Colombia. 
http://www.col.ops-oms.org/cgi-bin/wxis.exe/iah/?IsisScript=cgi-bin/iah/iah.xic&base=LICOC&lang=e 
 LICOCS - Base de datos cooperativa especializada en literatura colombiana en Ciencias de la Salud. 
http://gateway.nlm.nih.gov/gw/Cmd AIDSLINE - Base de datos administrada por la National Library of 
Medicine y el National Institute of Health de los Estados Unidos con citas bibliográficas sobre el Sindrome 
de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA), Infecciones por VIH, y enfermedades oportunistas relacionadas 
con SIDA. El período comprendido es desde 1980 hasta el presente. 
http://library.paho.org/uhtbin/cgisirsi.exe/3Es7lEl5lW/288410005/60/50/X BIBLIOTECA OPS 
(WASHINGTON) - Base de datos sobre la memoria institucional, registro oficial de la documentación 
producida por la Organización desde 1902 hasta el presente. Contiene alrededor de 32.000 registros 
bibliográficos de la producción de la OPS, incluyendo colección digital, que consiste en alrededor de 
4.000 registros en texto completo, principalmente documentos y resoluciones de los Cuerpos Directivos. 
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/001376.htm MEDLINE PLUS- Información de 
salud para usted. Servicio de la Biblioteca Nacional de Medicina de EEUU y los Institutos Nacionales de 
Salud 
www.medline.com Base de datos con acceso a resumenes y artículos de salud en revistas científicas a 
nivel mundial en todos los idiomas 
http://www.scielo.br The Scientific Electronic Library Online - SciELO is an electronic library covering a 
selected collection of Brazilian scientific journals. The library is an integral part of a project being 
developed by FAPESP - Fundação de Amparo à Pesquisa do Estado de São Paulo, in partnership with 
BIREME - the Latin American and Caribbean Center on Health Sciences Information. Since 2002, the 
Project is also supported by CNPq - Conselho Nacional de Desenvolvimento Científico e Tecnológico.  
http://www.virtualhealthlibrary.org/php/index.php?lang=es  Biblioteca virtual en salud. 
http://www.monografias.com El centro de tesis, documentos, publicaciones y recursos educativos más 
amplio de la Red. 
http://bvs.sld.cu/libros.html Biblioteca virtual en salud. Colección de libros de autores cubanos 

 
VI. ORGANIZACION/TIEMPOS (De qué forma?) 

 
 
Semana a semana relacione las preguntas-contenidos a resolver-trabajar a lo largo de las 16 semanas 
que cubren el semestre academico incluya la semas donde se relazaran las evaluciones parciales y 
salidas de campo 
 
Semana 1: ¿Que es la enfermedad y a que nivel se puede prevenir?  
Semana 2: ¿Cuales son las políticas de salud pública en el mundo y como se han implementado en 
colombia?  
Semana 3: ¿Como esta organizado el SGSS en Colombia y cuales son los programas específicos de 
salud pública? 
Semana 4: ¿Como se financian las acciones colectivas del PIC? 
Semana 5: Primera evaluación parcial  
Semana 6: ¿Que tipo de estrategias existen para la promoción de la salud? 



Semana 7: ¿Qué es la inspección y vigilancia de alimentos? 
Semana 8: ¿Como se produce la carne de manera higiénica? 
Semana 9: ¿Como se realiza el control sanitario de la carne? 
Semana 10: ¿Que tipo de inspección se realiza a otro tipo de carnes? 
Semana 11: ¿Como se inspeccionan las comidas enlatadas y licores? 
Semana 12: ¿Que se le evalua a la leche para consumo? 
Semana 13: Segunda evaluacion parcial 
Semana 14: ¿Que tipo de insectos plaga existen? 
Semana 15: ¿Que tipo de insectos plaga existen? 
Semana 16: ¿Los roedores son una plaga? 
Semana 17: Examen final. 
Semana 18: Habilitaciones. 
  
 

VI. EVALUACIÓN (Qué, Cuándo, Cómo?) 
 
De manera especifica indique cuantas evaluaciones, de que tipo se realizaran a lo largo del semestre, 
como se agrupan y especialmente su ponderación. Tenga en cuenta la reglamentación expuesta en el 
estatuto estudiantil. 

 
 
 
PRIMERA NOTA 

 
TIPO DE EVALUACIÓN 

 

 
FECHA 

 

 
PORCENTAJE 

 
Taller escrito: Estructuración de las acciones 
del PIC para un hospital municipal en un 
municipio colombiano  

Semana 4  

SEGUNDA NOTA Primer parcial: Prueba escrita  
 

Semana 5 
 

TERCERA NOTA Segundo parcial: Prueba escrita Semana 13  

CUARTA NOTA Informes de prácticas Semana 16  

 
EXAMEN FINAL 

 
Exámen escrito                                      
 

 
Semana 17 

 
30 % 

ASPECTOS A EVALUAR DEL CURSO  

1.Evaluación docente  
2.Evaluación de los aprendizajes de los estudiantes. 
 



 
 
 

 
 
Coordinador Ingeniería sanitaria 
Facultad del Medio Ambiente y Recursos Naturales 
Universidad Distrital Francisco Jose de Caldas 
Bogota, Colombia 
Avenida Circunvalar – Venado 
            @udistrital.edu.co 

 
 
 
Secretaria Académica 
Facultad del Medio Ambiente y Recursos Naturales 
 
Firma Registrada 
Notaría          , Libro        de         Folio 
Bogotá, D.C. 

 

DATOS DEL DOCENTE 

 
NOMBRE :   
PREGRADO :   
POSTGRADO :   
                            
 
 

ASESORIAS: FIRMA DE ESTUDIANTES 

NOMBRE FIRMA CÓDIGO FECHA 

 
1. 
 
2. 
 
3. 

   

FIRMA DEL DOCENTE 
 
 
                                             _________________________________ 
 

FECHA DE ENTREGA: ____________________ 


